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4e édition Octobre Rose : une 
rentrée cellarienne solidaire

Grâce à ces dons, le Comité de Loire-Atlantique 
de La Ligue contre le cancer finance des pro-
jets de recherche et des services d’aides aux 
malades et organise des actions de prévention 
et d’information :
• �Accompagnement des malades et de 

leurs proches : Pour aider les patients à se 
sentir mieux, la Ligue contre le cancer propose 
des soins non médicalisés gratuits appelés 
soins oncologiques « de support » : soutien 
psychologique, activité physique adaptée, soins 
socio-esthétiques, conseils en nutrition. 

• �Accompagnement social : aides adminis-
tratives, financières ponctuelles et conseils 
juridiques et pour l’obtention d’assurances. 

Pour son Lien de rentrée, Le Cellier est fier d’annoncer sa participation pour la 4e année 
consécutive à l’événement Octobre Rose. C’est une campagne nationale d’information 
pour sensibiliser les femmes au dépistage du cancer du sein et de mobilisation contre ce 
cancer. Les hommes peuvent, eux aussi, être touchés par le cancer du sein. 

• �Accompagnement au retour à l’emploi : 
coaching, conseils et orientation.

Pour être au plus près des personnes 
atteintes d’un cancer, La Ligue contre le 
cancer a créé en Loire-Atlantique un ser-
vice de soins à domicile GRATUIT appelé 
Proxiligue. Ce service assure une continuité 
de la prise en charge des patients hors des 
établissements de santé (pendant et après 
les traitements) et lutte contre les inégalités 
d’accès aux soins. Il permet d’offrir des soins 
oncologiques « de support » au domicile et/
ou à proximité des personnes touchées par 
le cancer (malades et proches) : soutien psy-
chologique, activité physique adaptée, soins 

Des dons pour le financement de la recherche, 
de services d’aides et d’actions de prévention

Le dépistage  
du cancer du sein
En 2023, 61 214 cancers du sein 
ont été diagnostiqués en France. 
Détecté à un stade précoce, ce cancer 
peut être guéri dans 9 cas sur 10. 
Différentes modalités de dépis-
tage du cancer du sein selon l’âge 
et le niveau de risque : 
• �25 à 49 ans : réaliser un examen 

clinique des seins tous les ans (pal-
pation), qui doit être réalisé par un 
médecin généraliste, un gynécologue 
ou sage femme. 

• �50 à 74 ans : une mammographie 
de dépistage est recommandée tous 
les 2 ans. Cet examen, pris en charge 
à 100 % par l’assurance maladie, 
bénéficie d’une double lecture des 
clichés radiologiques. Il faut égale-
ment réaliser un examen clinique tous 
les ans (palpation). 

• �75 ans et plus : réaliser un examen clinique 
des seins tous les ans (palpation) 

• �Toutes les femmes à risque : un suivi adapté. 

La Ligue contre le cancer de Loire-Atlan-
tique est partenaire de cette campagne 
et relaie les messages d’informations 
du dépistage du cancer du sein. La Ligue 
soutient les personnes malades et leurs proches 
et finance la recherche. 

En 2023 Le Comité de Loire-Atlan-
tique a financé la recherche à hauteur  
1  096  736  € et l’aide aux malades  
906 368 € grâce à la générosité du public 
en faisant des dons et grâce à la mobi-
lisation des associations qui organisent 
des événements au profit de la Ligue 
contre le cancer. >>>
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socio-esthétiques, conseils en nutrition. Les 
professionnels qui interviennent sont certifiés et 
formés à la pathologie cancéreuse. 
Pour promouvoir les informations d’Octobre 
Rose et récolter des fonds, les villes, associations 
et entreprises volontaires deviennent partenaires 
aux côtés de la Ligue contre le cancer en créant 
des événements sportifs, culturels et de loisirs. 
En 2023 en Loire-Atlantique, 8 communes 
seulement dont Le Cellier, 58 associations 
et 65 entreprises ont participé à Octobre 
Rose. 

Tout le mois d’octobre
Le rose bien évidemment
Durant tout le mois d’octobre, la commune 
brillera de rose, jour et nuit, dans le 
bourg et au niveau de la mairie. Les 
vitrines des commerçants du bourg 
seront, elles aussi, comme à l’accoutumée 
magnifiquement bien décorées. Du côté 
des enfants, ils seront sollicités pour réaliser 
des petits bricolages qui seront mis à la 
vente. Le restaurant scolaire sera, lui aussi, 
aux couleurs de la manifestation et Thomas 
le cuisinier proposera un menu à thème rose. 
Des associations proposeront également 
des actions Octobre Rose.

Samedi 19 octobre
« Les Foulées Siffait », 
courir pour lutter  
contre le cancer du sein 
Si vous n’avez pas encore pris votre dos-
sard pour la seconde édition des « Fou-
lées Siffait » organisée par La Grande 
Vadrouille, ne tardez plus ! 3 épreuves pro-

posées pour les plus grands : 26 km, 13 km 
et 8 km. Les enfants ont aussi leur rôle à jouer 
dans le cadre d’Octobre Rose, deux courses 
leur sont destinées (7-9 ans et 10-12 ans). 
Les inscriptions (3 €, intégralement rever-
sés à La Ligue contre le cancer) seront à 
réaliser sur place, dans le complexe spor-
tif, le samedi 19 octobre à partir de 14 h.
Le programme des « Foulées Siffait » :
• �À partir de 14 h : retrait des dossards 

au complexe sportif
• �16 h : départ du trail 26 km
• �16 h 05 : départs des courses enfants
• �16 h 45 : départ du trail 13 km
• �17 h 05 : départ de la course nature 8 km. 
Comme en 2023, les participants du format 
26 km, qualifiés pour la troisième boucle auront 
le privilège de traverser la résidence Mont-
clair, sous les ovations des résident(e)s. 
Un moment fort en émotions !
Pour vous inscrire et tout savoir  
du programme des 
« Foulées Siffait », 
scannez le QR code 
ci-contre ou vous 
rendre sur https://
lesfouleessiffait.fr

Samedi 19 octobre
Une Pink Scène Ouverte 
organisée par TIPI
Une Scène Ouverte, c’est une soirée 
dédiée à la musique et au plaisir de jouer 
ensemble, toutes générations confondues. 
Sur scène, des instrus à disposition, dans 
le public, des gens qui battent la mesure 
et qui encouragent les musiciens d’un soir.
Pour cette Pink Scène Ouverte, TIPI vous 
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Et au Cellier, quel sera le programme ? 

encourage à préparer, entre autres, les titres 
qui célébreront la couleur rose, les femmes et 
la solidarité ! Vous avez un groupe amateur 
et souhaitez jouer : la scène est à vous 
pour un set de 3 à 4 titres. Vous cher-
chez des musiciens ou chanteurs pour mon-
ter sur scène ? On a ça de côté, on s’occupe 
de la mise en relation. Dans tous les cas, 
faites un message pour vous inscrire à  
tipi.tierslieu@gmail.com
Soirée à prix fixe : 5 € (gratuit pour les 
enfants). L’intégralité des bénéfices sera 
reversée à La Ligue contre le Cancer.
Rendez-vous à partir de 19 h le samedi 
19 octobre, Brasserie Tête Haute. 
Petite restauration sur place. 
Inscriptions via la billetterie Hello 
Asso https://www.helloasso.com/
associations/ 
tipi-tiers-lieu-
solidaire/evenements/
pink-scene-ouverte-1 
ou le soir sur place 
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du trail organisé la veille, cette marche s’ins-
crit dans un week-end placé sous le signe 
d’Octobre Rose. 
Deux parcours sont proposés  : 7 et 
12 kilomètres (attention, le parcours de 
12 km ne peut pas être emprunté par des pous-
settes et il est également déconseillé pour les 
jeunes enfants de moins de 7 ans).

À partir de 8 h 30, passage obligatoire 
par l’esplanade de La Terrasse (bourg 
du Cellier), pour vérification des inscrip-
tions. Départ libre au parvis de l’église 
entre 8 h 45 et 9 h 15 (avec un échauf-
fement en musique à 8 h 45). Tarif de 
7 € reversé à la Ligue 
contre le cancer. 
https://www.
timepulse.fr/
evenements/
voir/2543/marche-
octobre-rose-le-cellier#epreuve

Pour clore cette matinée de soutien tout en 
rose, les marcheuses et marcheurs sont invités à 
venir sur l’esplanade de la Terrasse découvrir 
les stands des exposants d’Octobre Rose. 
Puis vers 11 h 30, à écouter la prestation 
musicale de la troupe Fa’Bulesque et à 
partager un verre de l’amitié offert par 
la municipalité.

Dimanche 20 octobre
Une marche et des 
exposants sur l’esplanade 
de la Terrasse
La commune du Cellier vous invite à partici-
per à une marche, destinée à soutenir 
La Ligue contre le cancer. Dans la foulée 

Nouveauté de cette édition : 
présence d’une tatoueuse 
locale passionnée
Son engagement de cœur : sublimer les traces 
du cancer sur la peau avec son art et sa sensibi-
lité. Venez admirer les créations magnifiques de cette 
artiste spécialisée en tatouage thérapeutique. Elle sera 
ravie de répondre à vos questions sur ce sujet, de dis-
cuter de ses projets et surtout de vos propres projets !
Pour en savoir plus et suivre ses créations, retrouvez-
la sur Instagram et Facebook : @absolemtattooshop. 
Vous pouvez également la contacter par e-mail 
à ninah.tattoo@gmail.com.

Association Crochets Doux cœurs
L’ A s s o c i a -
tion Crochets 
Doux Cœurs 
continue son 
a p p e l  a u x 
dons de tissus, 
laines et fils 
100% coton 
pour aider les 
malades. En 
pa r tena r i a t 
avec Octobre 
R o s e  e t  l a 
municipalité, 
l’association 
vise à récolter 
ces dons pour 

la réalisation de plusieurs projets de confections : des coussins cœurs 
pour soulager les douleurs post-opératoires, des bonnets pour les 
patients atteints de leucémie et des pieuvres P.P.S.C (Petite Pieuvre 
Sensation Coton) dédiés aux bébés prématurés. 
Vous pouvez déposer vos dons dans le SAS de la mairie dans des box 
prévus à cet effet. Un grand merci aux donateurs pour les dons déjà 
effectués. Si vous souhaitez confectionner des objets merci de 
contacter Monica HOURDEAU qui aura plaisir à vous aider au  
06 42 32 76 09 ou à monicahourdeau1962@gmail.com  
Facebook : Crochets Doux Cœurs
L’association Crochets Doux Cœurs sera, elle aussi, présente sur un 
stand le dimanche 20 octobre pour la vente de diverses confections au 
profit de La Ligue contre le cancer. Certains articles auront été réalisés avec 
l’aide de quelques résidents de l’EHPAD et d’enfants du périscolaire 
lors d’un atelier couture à la Résidence Montclair le 18 septembre. 
Ces activités utiles renforcent le lien intergénérationnel cellarien ! 

La Ligue contre le cancer et la boutique Unique 
et féminine de Couffé feront également le plaisir 
de leurs présences comme à chaque édition, le 
dimanche 20 octobre sur des stands.
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Les praticien(ne)s de 
la Maison du bien-être 
mobilisé(e)s
Les praticien(ne)s de la Maison du bien-être 
ont encore répondu positivement à l’invitation 
Octobre Rose et tiendront un stand lors de 
l’animation de la marche du dimanche sur la 
Terrasse.
Nouveauté de cette année : des pra-
ticiens proposent des conférences à 
la Maison du Bien-être le samedi. Les 
informations plus détaillées de ces 
conférences gratuites vous seront com-
muniquées via Facebook : maisonbie-
netrelecellier et Instagram : maisonbie-
netre_lecellier et Intramuros.

Sam.19 octobre, Maison du Bien-être 
Conférences/ateliers
• �Annouck LANNEAU-VALLET, thérapeute 

familiale : Le couple à l’épreuve du  
cancer

Adina Butoi, originaire de Roumanie, s’installe 
à Paris pour des raisons familiales après ses 
études. Elle y rencontre quelques années plus 
tard son mari Jean-Alexis. Ensemble, ils choi-
sissent de s’établir au Cellier pour le travail, 
où ils vivent depuis sept ans avec leurs 
deux enfants.
Depuis deux ans, Adina est membre de l’asso-
ciation cellarienne de l’Atelier des Arts, où elle 
partage chaque lundi après-midi sa passion pour 
la peinture avec d’autres amateurs. Sa spécia-
lité, la peinture sur galets révèle son talent. 
Les créations d’Adina sont un témoignage de 
son amour et de sa créativité. Chaque galet, 
qu’il s’agisse de personnages, d’animaux ou de 
messages d’encouragement, est réalisé avec des 
feutres de peinture acrylique ou de la peinture, 
puis vernis. Ses galets sont soigneusement sélectionnés chez des 
grossistes car il est interdit de les prendre sur les plages et les 
berges. Cette passion est une affaire de famille car son mari et ses 
enfants se prêtent également à l’exercice. D’ailleurs pour la petite his-
toire, la signature de ses galets J.O.A.JA correspond aux initiales de son 
mari, ses enfants et elle-même ! 

L’idée de participer à Octobre Rose est née en 2021 lorsque Adina 
a découvert par hasard sur Facebook des modèles de galets peints 
qui étaient cachés pour des chasses aux galets. Au même moment, 
elle prend connaissance dans le Lien, d’un article sur le premier événe-
ment Octobre Rose cellarien : la marche solidaire. Cette annonce lui 
a donné l’idée sympathique de cacher des galets sur le parcours 
de la marche. Son mari a contacté Aurélia Audrain, élue municipale et 
Adina a déposé 25 galets à la mairie qui ont été cachés sur le trajet de 
la marche. Malheureusement, à la première édition, Adina et sa famille 
n’ont pas pu y assister car ils n’étaient pas présents sur la commune.  

L’année suivante, Adina a intensifié ses efforts en peignant 100 
galets, dont la moitié a été cachée et l’autre moitié vendue au profit de 
La Ligue contre le cancer. Ces gestes altruistes lui ont permis de tisser 

Hommage à deux Cellariennes au grand cœur

des liens précieux avec les résidents du Cellier. 
Pour la troisième édition, avec l’aide de ses 
amies cellariennes Sonia Gastineau, Marion 
Larbalette, et Colette Badeau, 180 galets 
ont été peints, vendus, exposés mais non cachés 
pour soutenir la cause.

Cette année, Adina et ses amies ont l’ambi-
tion de peindre entre 150 et 200 galets et 
prévoient une nouvelle chasse, renforçant 
ainsi leur engagement pour Octobre Rose. 
Cette cause lui tient particulièrement à cœur, 
ayant été touchée personnellement par le cancer 
dans son entourage. Elle s’investit également 
tout au long de l’année en peignant quelques 
galets pour d’autres causes solidaires comme 
le Trouble Déficitaire de l’Attention avec Hype-
ractivité (TDAH), l’autisme, la Semaine Bleue, 

Octobre Rose et Blue November… Elle aimerait aussi faire quelque 
chose pour le deuil prénatal. Adina fait partie également d’un groupe 
de chasse aux galets dans le 44 où elle aide activement à organiser des 
chasses notamment dans les parcs nantais. Une initiative qui connaît 
un grand succès et renforce les liens.

Pour Adina, le vrai bonheur réside dans l’offrande de ses galets. 
Les témoignages de gratitude qu’elle reçoit, comme celui d’une mère 
remerciant pour un galet qui a réconforté sa fille aux urgences, sont 
sa plus grande récompense. Ces moments d’échanges et de partages 
sont, pour elle, des sources inestimables de réconfort et d’inspiration. 

Elle sera présente au Forum des Associations sur le stand de 
l’Atelier des Arts, prête à partager ses conseils avec quiconque 
souhaite débuter dans cette activité créative. Si vous trouvez un 
galet peint au Cellier, n’hésitez pas à publier une photo sur le groupe 
Facebook «Trouve mon galet 44». C’est une belle manière de remercier le 
créateur ou la créatrice. Adina Butoi incarne la solidarité, la passion 
artistique et laisse dans chacun de ses galets une empreinte de 
générosité et de réconfort.

Adina Butoi : peintre amatrice solidaire sur galets

• �Johanna LAVAUX, esthéticienne : Redes-
siner ses sourcils au crayon après la 
chimiothérapie

• �Mathilde METAYER, instructrice en médita-
tion : Réduire le stress et apaiser les 
douleurs en apprenant à méditer

• �Patricia  DUCAMP, professeure yoga  : 
Apprendre l’automassage et des tech-
niques pour se détendre

• �Salomé DUPONT, coach contre l’épuisement : 
Trouver son équilibre de vie pour pré-
server son énergie

• �Vanessa GODIN, art-thérapeute : Déve-
lopper sa créativité pour soulager ses 
maux

Dimanche 20 octobre sur la Terrasse 
Interventions
• �Audrey DENIAUD, écrivain biographe : Écrire ses 

épreuves de vie pour mieux les dépasser
• �Aurélie BUYGUES, naturopathe : Trouver une 

hygiène de vie pour être en pleine forme
• �Christine MOSSET, hypnothérapeute  :  

Évacuer le stress et créer un mieux-être 
par l’hypnose

• �Elise FIEU, accompagnatrice thérapeutique 
Endométriose : Endométriose et soulager 
la maladie.

• �Marion OUARY, diététicienne : Échanger sur 
l’alimentation et le cancer

• �Marc SOURICE, géobiologue : Découvrir 
l’influence de votre lieu de vie sur votre 
organisme
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Monica Hourdeau, nouvellement installée 
au Cellier après avoir vécu à Couffé, est une 
jeune retraitée qui a passé douze ans de 
son enfance en Afrique. C’est là qu’elle a 
puisé une profonde culture de l’entraide, 
une de ses plus grandes valeurs. Passionnée 
de crochet et de couture, Monica a commencé 
à créer des doudous en laine pour occuper son 
esprit après un souci de santé. Ses doudous, 
qu’elle donnait gratuitement, sont rapidement 
devenus une source de réconfort pour beaucoup. 
Sur les conseils d’une amie, elle a décidé de 
les vendre à petit prix pour financer l’achat de 
matières premières, permettant ainsi à son loisir 
de se pérenniser.

Par son grand cœur, Monica a été profondé-
ment touchée par les difficultés d’une personne 
atteinte de leucémie qui n’avait pas les moyens 
de s’acheter une perruque. C’est avec une 
grande empathie qu’elle lui a confectionné 
un bonnet en tissu. Après cette première pièce, 
elle a décidé d’en réaliser plusieurs qu’elle a offertes au CHU. Depuis, 
Monica continue sa production de bonnets qui apporte chaleur et récon-
fort à de nombreux cœurs en souffrance.

Très curieuse de nature, un jour, alors qu’elle naviguait sur Internet, 
Monica est tombée sur un article parlant des pieuvres en fil de coton 
destinées aux bébés prématurés, connues sous le nom de P.P.S.C. (Petite 
Pieuvre Sensation Coton). À l’âge de 19 ans, émue par cette cause 
qui lui rappelait sa première rencontre avec un bébé prématuré, elle 
a décidé de se rendre utile pour ces petits êtres fragiles en se 
mettant au travail pour la production de pieuvres. 
Après un an de création en solitaire, elle a été encouragée par 
une amie à fonder une association permettant ainsi de donner 
ses créations de manière plus organisée et crédible aux hôpi-
taux. Le 2 novembre 2022, l’association Crochets Doux Cœurs vit 
le jour. Au sein de cette association, Monica est la présidente et la 
principale créatrice, tandis que d’autres membres l’aident dans la ges-
tion et l’administration. Elle consacre ses journées à la couture et 
ses soirées au crochet. Ses créations, destinées à 6 hôpitaux dont le 
CHU de Nantes, Rennes Sud, Chartres… sont une véritable source de 
réconfort et douceur pour les patients. L’année dernière, Monica a 
confectionné 100 bonnets, 110 cœurs et 70 pieuvres.
Malgré son engagement inébranlable, Monica ressent parfois de la 
frustration due au manque de retour d’information des hôpitaux 
sur leurs stocks et leurs besoins. Elle a même trouvé un transporteur gra-

tuit pour acheminer ses créations, mais rêve de développer de nouveaux 
contacts viables et d’obtenir des mécènes supplémentaires pour soutenir 
son œuvre. Monica aspire à organiser des après-midis associatifs 
au Cellier, où des bénévoles pourraient l’aider à finaliser des 
créations. Elle fournit le matériel et les matières premières, invitant 
les couturières novices ou confirmées et les passionnées de crochet 
et de tricot à se joindre à elle. Toute aide, même celle des enfants, est 
précieuse. Monica tient d’ailleurs à remercier chaleureusement tous les 
donateurs pour leur soutien.

Elle sera présente au stand d’Octobre Rose avec Janine, une mas-
cotte qu’elle a réalisée mesurant plus d’un mètre de haut. Sur le 
stand, les visiteurs pourront contempler et acheter les créations de 
Monica dont les bénéfices seront entièrement reversés à la Ligue 
contre le cancer. Toujours disposée à conseiller, échanger et partager 
son expérience, Monica peut être contactée via la page Facebook 
de son association «Crochets Doux Cœurs» ou au 06 42 32 76 09.
La devise de Monica, «Donner de l’importance aux vivants. Ne 
jamais se dire si j’avais su ! Il faut faire pour ne rien regretter», 
guide son engagement. Cette expérience lui permet de rester active et 
utile à la retraite, en apportant de la lumière et du réconfort à ceux qui 
en ont besoin. Monica Hourdeau incarne, elle aussi, la solidarité 
et la générosité, utilisant son talent pour offrir amour et réconfort à 
travers chaque création qu’elle réalise.

Monica Hourdeau : passionnée de couture, crochet, tricot au grand cœur

Comment participer autrement à l’action « Octobre Rose » ?
Des boîtes à dons seront installées à la mairie et dans les commerces du bourg durant tout le mois d’octobre.  
La participation aux activités, aux créations diverses sont autant d’actions citoyennes pouvant faire avancer la recherche.

La municipalité remercie encore les participantes et participants mobilisés pour Octobre Rose. 

Venez nombreuses et nombreux vaincre le cancer du sein ! 

Contact : La Ligue contre le cancer de Loire-Atlantique  
(9 rue Paul Pélisson à Nantes) au 02 40 14 00 14  
du lundi au jeudi de 9 h à 17 h et le vendredi de 9 h à 16 h 30 
ou par mail à info44@ligue-cancer.net • www.liguecancer44.fr
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Vie communale

Le 19 avril dernier, Arlette et Michel 
MALHERBE, couple cellarien depuis 1978, 
se sont vus décerner par le Préfet, la 
médaille de bronze de la jeunesse, des 
sports et de l’engagement associatif, en 
considération de leur parcours bénévole. 
Cette remise de médailles s’est déroulée à  
Sautron en présence de Michel CHUTEL, pré-
sident du Coders 44 et de Sophie MENORET, 
adjointe au sport, à la culture et à la vie asso-
ciative au Cellier.
Âgés respectivement de 76 et 87 ans, 
Arlette et Michel ont voulu donner du 
sens à leur retraite, à partir de 1998 pour 
lui et 2001 pour elle.
Michel qui a toujours été très sportif, ressentait 
l’envie d’adhérer à une association sportive. 
C’est durant les deux premières années au sein 
de RSL (Retraite Sportive Ligérienne) à Nantes 
qu’il décide de s’engager davantage en devenant 
animateur puis formateur, des missions pour 
lesquelles il a été formé par la F.F.R.S. (Fédéra-
tion Française de Retraite Sportive), notamment 
la randonnée pédestre, l’aquagym et en 2006 
avec la marche nordique, nouvelle activité avant 
gardiste en Loire-Atlantique au sein de la F.F.R.S.
Il a été rejoint en 2001 par Arlette, qui intégra 
la RSL en tant qu’adhérente puis très vite en 
tant que secrétaire et animatrice marche nor-
dique, désireuse comme son époux de trans-
mettre des valeurs de convivialité, d’entraide 
et de partage à travers des activités sportives 
collectives.

Arlette et Michel ont ensuite créé 
ensemble deux nouvelles associations, 
une première en 2008 à Saint Géréon (4SG) puis 
Sport Senior Santé Ligérien (SSSL) qu’ils 
ont fondée en 2011 au Cellier, Arlette prit la 
Présidence et Michel la vice-présidence.
L’association n’a cessé d’évoluer d’année en 
année, passant de 25 adhérents avec une 
activité en 2008 pour arriver aujourd’hui 
avec 160 adhérents et 9 activités.
Elle permet à ses adhérents d’accéder à de 
nombreuses activités : marche nordique, 
vélo, badminton, pickleball, marche 

aquatique, gym, renforcement muscu-
laire, stretching, yoga, aquagym et aqua-
vélo, mais aussi à des moments de convivia-
lité autour de parties de bowling ou de sorties 
culturelles.
Arlette a passé le flambeau à Liliane 
BLANCHARD en 2022. Quant à Michel, il 
continue à son rythme ses activités. Elle 
remercie le service Vie Associative et les 
services techniques du Cellier qui accom-
pagnent l’association dans ses actions et 
lui permet de les réaliser avec sécurité 
et sérénité.

Arlette et Michel MALHERBE médaillés pour leur engagement sportif et associatif

Forum des Associations

La municipalité organise simultanément la 
matinée d’accueil des nouveaux arrivants et le 
Forum des associations. Cette matinée d’ac-
cueil dédiée aux nouveaux Cellarien(ne)s  
a pour but de présenter leur nouvelle 
commune et faciliter leur intégration. 

Samedi 7 septembre à 9 h 30 en mairie
Accueil des nouveaux arrivants

C’est également une opportunité pour les nou-
veaux résidents de se présenter et de tisser 
des liens avec d’autres Cellarien(ne)s comme 
bien sûr les associations du Cellier. Après un 
accueil en mairie et une visite commen-
tée en car de la commune, les nouveaux 

arrivants iront ensuite à la rencontre des 
acteurs associatifs, largement mobilisés sur 
le Forum des Associations. 
Sur inscription uniquement.
Contact : infocom@lecellier.fr  
ou 02 40 25 40 18.

Pour la 23e année consécutive, la Com-
mune du Cellier organise le Forum des 
Associations le samedi 7 septembre au 
complexe sportif Charles des Jamonières 
(intérieur / extérieur). Comme chaque année, 

son accès est gratuit et ouvert au public 
de 9 h à 13 h. 
Organisé dans le cadre de la politique d’aide 
à la vie associative souhaitée par la munici-
palité, le forum présentera, à nouveau, tous 

les domaines associatifs. Il permettra aux 
visiteurs d’assister à de nombreuses 
démonstrations et leur facilitera le choix 
d’adhérer à une ou plusieurs associations 
présentes.
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Les 21 et 22 septembre

41e Journées Européennes du 
Patrimoine : (re)découvrez Le Cellier
«Patrimoine des itinéraires, des réseaux et des connexions» et «Patrimoine 
maritime» sont les 2 thèmes nationaux de ces 41e Journées Européennes du Patri-
moine. Comme chaque année, grâce aux propriétaires et associations, vous pourrez 
découvrir ou redécouvrir la richesse du patrimoine cellarien. Tout au long du week-
end, vous pourrez visiter des sites, parcourir des expositions et vivre des animations. 

Dimanche 22 septembre à 14 h et à 16 h, salle William-Turner
Projections du film documentaire « Turner, un voyage sur 
La Loire », suivies d’un échange avec le réalisateur, Romain ARAZM
Le célèbre peintre anglais 
William Turner (1775-
1851) a laissé une œuvre 
immense. Au XIXe siècle, 
il sillonne plusieurs pays 
d’Europe  ; durant ses 
voyages, il réalise de 
nombreux croquis qui 
lui servent de base pour 
peindre ses tableaux à 
Londres. En 1826, Wil-
liam Turner navigue sur 
la Loire entre Nantes et Orléans. Dans son film, Romain Arazm évoque 
la singularité de la démarche de William Turner, mesure les échos de 
son empreinte chez les artistes d’aujourd’hui et discerne la relation 
particulière que cette région a entretenue avec la création artistique. 
Durée du film : 52 min.  
Entrée avec participation libre. 

Le programme détaillé des J.E.P. du Cellier est téléchargeable sur lecellier.fr et 
IntraMuros ainsi que disponible au format papier à la mairie et médiathèque.

Retour sur la matinée  
de prévention routière
Le 4 juin en mairie, 12 personnes ont parti-
cipé à la matinée autour de la Prévention 
routière animée par Prévention Mobilité 44, 
organisée par la commission Affaires sociales et 
le Centre Communal d’Action Sociale du Cellier 
(C.C.A.S).  L’occasion pour elles d’échanger, 
de s’informer, de se rassurer sur leur 
pratique au quotidien en leur rappelant 
les règles essentielles de la circulation. 
Autant d’atouts pour garder ou reprendre 
confiance dans la rue et sur la route !

Repas des aînés : inscrivez-vous pour y participer
Le Centre Communal d’Action Sociale (C.C.A.S) organise un repas festif pour les aînés du Cellier. Celui-ci est offert 
aux personnes de 75 ans et plus (nées avant le 31/12/1949) vivant en couple et aux personnes de 73 ans et 
plus (nées avant le 31/12/1951) vivant seules.
Pour 2024, le repas aura lieu le dimanche 27 octobre à la salle William-Turner à partir de 11 h 45.
Si vous souhaitez y participer, merci de vous inscrire auprès du CCAS avant le 6 octobre 2024

COUPON DE RÉSERVATION à retourner à la mairie ou par mail ccas@lecellier.fr 
Repas des aînés : dimanche 27 octobre 2024

Nom : ........................................................................ Prénom : .............................................................................................

Année de naissance :  ...........................................................................................................................................................

Adresse : ...............................................................................................................................................................................

Tél. : .................................................... Nombre de personnes : .............................................................................................

Engage-toi pour lutter  
contre l’isolement des seniors 
en EHPAD
La Résidence Montclair propose une mission 
de service civique auprès de ses résidents.
Unis-Cité et la Résidence Montclair offrent 
la possibilité aux jeunes de s’engager 
pendant 8 mois, à partir du 15 octobre 
2024, auprès des résidents de l’EHPAD afin de 
rompre leur isolement, de créer du lien et 
de leur proposer des activités telles que 
lire le journal, faire des balades, jouer à des 
jeux de société pour leur apporter de la bonne 
humeur et changer leur quotidien.
Pour Rémy, 20 ans, volontaire sur cette mission, 
« c’est un plaisir d’être avec les résidents, 
de les sortir de l’isolement, ça m’enrichit 
humainement ».

Pour en savoir plus sur la mission  
de service civique proposée :  
RDV sur https://bit.ly/46g5GfB  
ou contacter Unis-Cité, Soraya 
BARABAS au 07 61 51 88 99 et 
à sbarabas@uniscite.fr

Organisé par
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Vie communale

Ordinateur/Tablette/Smartphone  :  
des ateliers numériques gratuits  
et accessibles à tous 
Suite à l’arrêt des permanences du bus de 
l’UDAF 44 qui venait 1 fois par mois sur 
la commune, les concitoyens peuvent utiliser 
les services de l’Espace Multimédia du Pays 
d’Ancenis qui propose des ateliers de sensibili-
sation à l’usage de l’outil numérique. Ce service est gratuit 
et ouvert à tous. 
Les conseillers numériques sont là pour vous aider à : 
• �prendre en main un équipement (ordinateur, tablette, 

smartphone),
• �naviguer sur Internet (en comprendre ses atouts et 

dangers), 
• �utiliser des applications ou outils numériques (e-mail, 

site internet, réseaux sociaux...), 
• �accéder aux services administratifs en ligne. 
Selon votre niveau et vos besoins, les conseillers numériques 
pourront vous proposer deux types d’accompagnements :
• �ateliers collectifs le vendredi de 10 h 30 à 12 h à la 

médiathèque du Cellier (inscription recommandée),
• �individualisé : à la carte selon vos besoins et sur 

rendez-vous uniquement. 
Le programme des ateliers collectifs sera déterminé en fonction 
des demandes exprimées lors de la première séance, le 13 sep-
tembre, en lien avec les thématiques portées par le service. 
Vous pouvez vous présenter avec votre matériel ou utiliser des 
tablettes et ordinateurs portables mis à votre disposition par 
le service. 
Ces ateliers se dérouleront du 13 septembre au 18 octobre 
2024, chaque vendredi de 10 h 30 à 12 h, à la média-
thèque du Cellier - 62, rue de Bel-Air. 
Renseignements, inscriptions et prises de rendez-
vous auprès des conseillers de l’Espace Multimédia 
du Pays d’Ancenis : 02 40 09 20 13  
ou à espacemultimedia@pays-ancenis.com 
L’Espace Multimédia du Pays d’Ancenis est un service 
de la Communauté de Communes du pays d’Ancenis. 

« Une Naissance, un Arbre »,  
projet du CJC
Le Cellier, à l’initiative du Conseil 
des Jeunes Cellariens (CJC), pour-
suit l’opération « une Naissance, un 
Arbre ». Accompagnées des agents 
du service Espaces verts pour planter 
plusieurs essences locales à dif-
férents endroits de la commune, 
les familles, dont les enfants sont 
nés en 2023, seront invitées à une 
matinée de plantation fin 2024.
Les familles concernées souhaitant 
participer peuvent s’inscrire à cette opération citoyenne avant  
le 1er novembre auprès du Conseil des Jeunes Cellariens :  
cjc@lecellier.fr ou 02 40 25 48 92.

Achat et pose d’un 3e défibrillateur au Cellier
Les Établissements Recevant du Public (ERP) sous la responsabilité des Com-
munes comme les gymnases, stades, salles de sport, écoles ou encore salles 
des fêtes doivent favoriser l’assistance aux personnes en détresse en 
mettant à disposition de leurs usagers des défibrillateurs.
Dans le cadre de 
cette réglemen-
tation et de sa 
politique de pré-
vention, la Com-
mune a acquis un 
troisième Défibril-
lateur Automatisé 
Externe (DAE) pour 
1940 € TTC qu’elle a installé au niveau du restaurant scolaire afin de couvrir 
la zone particulièrement fréquentée des écoles, terrains de tennis et salle William-
Turner. Ce défibrillateur vient compléter ceux déjà à disposition de la population 
dans le bourg (à côté du distributeur de billets) et au complexe sportif. 

Vie scolaire et extra scolaire
Rentrée 2024-25 : nouveaux tarifs du restaurant scolaire
Les tarifs appliqués aux familles pour le restaurant scolaire n’ont pas été 
revus depuis la délibération du 28 juin 2022. Compte-tenu de l’augmentation 
du coût de repas facturé par le prestataire Restauval et l’augmentation correspondant 
à l’inflation constatée depuis début 2023, les élus ont voté au conseil municipal 
du 26 juin 2024 une augmentation de 5 % des tarifs. Voici les nouveaux tarifs 
qui seront appliqués à compter du 2 septembre. 
Tarifs particuliers : 
• �Repas Adultes : 5,95 €
• �Forfait P.A.I (Projet Accueil Individualisé) par panier repas : 1,36 €

Tranches  
Quotient Familial De... à... Prix  

du repas
A 0 400 3,23 €
B 401 550 3,57 €
C 551 700 3,92 €
D 701 850 4,20 €
E 851 1000 4,31 €
F 1001 1150 4,54 €
G 1151 1300 4,65 €
H 1301 1450 4,77 €
I 1451 1600 4,87 €
J 1601 1750 4,99 €
K 1751 1900 5,10 €
L 1901 2150 5,22 €
M 2151 2300 5,33 €
N 2301 … 5,44 €

Une majoration de 5% est appliquée sur le tarif des repas pris et non 
réservés avant 9 h. 
Les repas non annulés avant 9 h sont facturés sauf justificatif médical. 
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Vie scolaire et extra scolaire

Sur 6811 participant(e)s, Jeanne MORVAN, 
élève de l’école publique Les Lonnières, fait 
partie des gagnant(e)s du concours d’illus-
tration organisé dans le cadre du 35e Prix 
des Incorruptibles. Sélectionné par un jury 
composé d’Arnaud Nebbache (illustrateur de 
« La Tournée de Gaspard »), Mary-Gaël Tramon 
(illustratrice de « Charles 1943 ») et de Laurence 
Bouvard (autrice de « Tout le monde veut des 
ailes »), son dessin, visible ci-contre, illustre un 
extrait de l’album jeunesse « Le Secret de Grand 
Cœur » de 
Sophie de 
M u l l e n -
h e i m . 
B r a v o  à 
cette jeune 
d e s s i n a -
t r i c e  e n 
herbe pour 
son coup 
de crayon 
et son ima-
gination !

École élémentaire publique : Jeanne, gagnante du 
concours d’illustration du 35e Prix des Incorruptibles

L’école Saint-Jean-Bosco en préparation JO

Du 27 au 29 mai, les élèves de CE1-CE2 ont séjourné au Centre 
International de Séjour de Laval pour une plongée au cœur des 
Jeux Olympiques. Pendant ces trois jours, les enfants ont pu s’initier 
à des sports divers et variés au programme des JO comme la boxe, 
le waterpolo, l’escalade et la Boccia (sport paralympique). Ils ont 
aussi pu visiter des grandes infrastructures sportives lavalloises, 
notamment les Centres de Préparation aux Jeux (CPJ) comme la piscine 
olympique Saint-Nicolas ou encore le stade d’athlétisme Manuella Mon-
tebrun. Le 29 mai, jour du départ, a été pour eux l’occasion de voir la 
préparation de l’arrivée de la flamme olympique.

Cette classe découverte « JO », soutenue par la COMPA, a permis aux 
enfants de vivre un temps éducatif hors les murs et de se confronter au 
vivre-ensemble, au respect et à la tolérance, valeurs qui font 
échos à celles portées par les activités pédagogiques propo-
sées dans le séjour.
Les enfants ont préparé une expo photos autour de leur décou-
verte des JO, partagée lors de la fête de l’école, mais également 
à la maison de retraite du Cellier dans le prolongement des ateliers 
d’écriture intergénérationnels vécus en 2023-24. Une occasion pour les 
résidents (et leurs visiteurs) de porter un regard sur les JO et le sport au 
travers de l’expérience de leurs jeunes partenaires d’écriture.
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Depuis quand 
enseignes-tu à l’école 
publique du Cellier ?
La première année, c’était 
en 1994 dans une classe de 
CE2 mais à titre provisoire. J’y 
suis arrivé définitivement 
en 1999. J’ai été absent en 
2010/2011 pour suivre un Mas-
ter de Sciences de l’Éducation à 
l’Université de Nantes. En 2013, 
quand Agnès CHOPIN, la direc-
trice précédente est partie en 
retraite, j’ai demandé et obtenu 
le poste de direction.

Quels y sont tes 
meilleurs souvenirs 
et qu’est-ce qui va te 
manquer ?
À part la période COVID, sincè-
rement, je n’ai que des bons 
souvenirs. En tout cas, les 
moments parfois difficiles sont 
très marginaux par rapport à 
l’ensemble plutôt joyeux et heu-
reux. À une époque, j’avais envi-
sagé de devenir formateur mais 
j’ai préféré investir l’échelon de 
l’école car c’est à ce niveau que 
se joue, pour moi l’essentiel (investissement auprès des élèves, 
dynamique des projets, travail d’équipe, relations avec les parents), 
s’inscrivant sur le temps long. Pour résumer, se concentrer sur 
ce qui se passe pour les élèves dans l’école et pas sur les 
directives ministérielles… 
Les classes découvertes (14 organisées au Cellier) ont été 
pour moi une vraie source de satisfaction au service des apprentis-
sages et de la motivation des élèves. Cette manière de concevoir et 
proposer l’école différemment va me manquer et la dernière (2024) 
était déjà teintée de nostalgie.

Thierry Bonsergent, départ après 25 années à l’école élémentaire publique

Interview

Quelles sont les raisons de ton 
départ ?
La retraite, mais dans un contexte un 
peu contraint. Le Directeur des Services 
Académiques de Loire-Atlantique n’autorise 
pas les directeurs à travailler à temps partiel 
(78 % souhaité) alors que c’est possible dans 
d’autres départements. À 60 ans, la charge 
de travail sur les deux missions simultanées 
d’enseignant et directeur était devenue trop 
fatigante. La seule solution pour bénéficier du 
dispositif de retraite progressive m’obligeait 
donc à demander un poste d’enseignant dans 
une autre école. Je vais donc travailler à 
mi-temps à Mésanger pour ma dernière 
année d’enseignement.
J’aurais aimé rester au Cellier, néanmoins cette 
année de transition va me permettre de trou-
ver mes marques sereinement avant la retraite 
complète. Et je pourrai continuer d’enseigner, 
ce qui m’intéresse le plus. L’arrivée de ma 
remplaçante Frédérique BOUCHAUD, va 
aussi avoir l’intérêt de porter une nou-
velle dynamique et de nouveaux projets. 
Invariablement, on a tendance à s’inscrire 
dans une relative routine.
Mon sentiment est donc ambivalent, triste de 
quitter mon école de cœur et toute cette vie 
sociale si riche mais heureux d’avoir plus de 
temps pour moi pour faire autre chose (astro-

nomie, lecture, cinéma, apiculture, bricolage, sieste, etc).

Je voudrais remercier Michaël DAVID, Adjoint aux affaires 
scolaires, les personnels des services de la Mairie, l’ACPE 
et l’Amicale Laïque. Sans oublier mes collègues bien sûr ! 
Je tiens aussi à remercier mes anciens élèves (autour de 
650) et leurs parents qui m’ont toujours fait confiance. 
Je suis toujours curieux d’avoir de leurs nouvelles ; à cette 
fin, je propose à ceux qui le veulent de m’envoyer un mes-
sage à cette adresse : th.bon1963@gmail.com .

Vie scolaire et extra scolaire

Vie associative
Retour sur l’Opération Toutes Pompes Dehors 2024
Du 22 mars au 4 avril 2024, l’Opération Toutes Pompes Dehors a récolté 23 016 € 
pour un peu plus de 57 tonnes de chaussures de seconde main. 
Les bénéfices de cette opération ont permis à une trentaine de jeunes atteints de 
cancers de profiter d’un séjour de vacances estivales.
L’Association Onco Plein Air remercie très chaleureusement les Cellariennes et  
Cellariens pour leur engagement et générosité.
Pour plus d’informations : http://www.aopa-nantes.fr/
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Vie associative

Si vous aimez chanter et que vous avez toujours rêvé de faire 
partie d’une chorale dynamique, voici une occasion en or ! 
La chorale Sing’N Swing, spécialisée dans les reprises 
de musique anglophone a cappella, ouvre de nouvelles 
places en cette rentrée de septembre.
Sous la direction artistique de Marion COURTEL, cette 
troupe d’amateurs revisite avec enthousiasme des classiques 
du répertoire pop, gospel, rock et soul anglophone.
Que vous soyez un chanteur expérimenté ou un débutant dési-
reux de s’investir dans le chant choral, Sing’N Swing vous offre 
la possibilité de vous épanouir dans une ambiance conviviale 
et stimulante. Les répétitions ont lieu chaque lundi, de 
20 h à 22 h, salle Prévert.
Pour vous inscrire ou obtenir plus d’informations, vous 
pouvez contacter l’équipe organisatrice par courriel à  
asso.singnswing@gmail.com 

Rentrée de septembre :  
Sing’N Swing recrute !

Une randonnée gourmande au Cellier, organisée par le Comité 
de Jumelage, en partenariat avec le club de football Le Cellier-
Mauves FC et Sport Senior Santé Ligérien. 
Le Comité de Jumelage du Cellier vous invite à participer le dimanche 
29 septembre à cet événement incontournable pour les amateurs de 
randonnée pédestre. 
Si vous aimez randonner, ne manquez pas cette troisième 
édition qui vous emmènera sur les coteaux du Cellier entre 
chemins, coulées, forêt et bords de Loire avec de magnifiques 

lieux et sites historiques à découvrir. Tout au long des circuits 
proposés, vous aurez l’occasion d’explorer des lieux historiques d’une 
beauté remarquable. Aux différentes étapes, vous pourrez vous 
poser tout en admirant le paysage et en vous rafraîchissant 
le gosier ! Des moments de convivialité à partager en famille, entre 
amis que vous n’oublierez pas. 
Deux parcours s’offrent à vous : un circuit de 11 km ou un 
autre plus long de 14 km. Il est important de noter que le circuit de 
14 km est destiné aux marcheurs confirmés, prêts à relever ce défi sportif. 

Les inscriptions sont ouvertes en ligne 
depuis le 15 juin sur le site du Comité de 
Jumelage ou via le QR code présent sur le 
flyer encarté dans ce Lien. Ne manquez pas 
cette occasion unique de participer à une expé-
rience exceptionnelle alliant activité physique et 
gastronomie. 
Lien pour inscriptions : https://comite-
de-jumelage-et-d-echanges-europeens-
du-cellier.assoconnect.com/collect/
description/385063-l-marche-gourmande-
au-cellier-dimanche-29-septembre-2024 

Pour toutes informations :  
• �sur www.lecellier-jumelage.com
• �à ceej.lecellier@gmail.com
• �au 06 73 09 84 74 

N’oubliez pas de vous inscrire en ligne 
avant le 20 septembre !

Dimanche 29 septembre

3e édition de « Chemins de Loire »
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Vous souhaitez vivre une expérience de vie asso-
ciative locale et participer activement au dévelop-
pement d’une agriculture vertueuse de proximité ? 
L’AMAP du Cellier est faite pour vous !
Chaque mercredi de 18 h à 19 h à la ferme 
Les Rangs d’Oignons (allée de Clermont), vous 
partagerez un moment privilégié avec les pro-
ducteurs (légumes, pain, produits laitiers, fruits, 
œufs, viandes) avec lesquels vous tisserez le 
temps d’une saison un engagement mutuel 
solidaire.
En rejoignant l’AMAP du Cellier, devenez acteur du 
changement et décidez d’œuvrer pour un modèle 
de société plus durable en choisissant ce que vous 
mettez dans votre assiette !
Infos : Fanny au 06 24 22 23 77

AMAP du Cellier : Association pour le Maintien  
d’une Agriculture Paysanne

Vie associative

La pratique instrumentale associée à la forma-
tion musicale et la pratique collective sont des 
cours onéreux. Pour les rendre plus accessibles, 
la Communauté de Commune des Pays 
d’Ancenis ( COMPA ) participe jusqu’à 
150 € au coût de l’inscription par enfant 
dans les écoles de musique du territoire. 
Cette déduction s’applique aux inscriptions 
confirmées sur l’année entière et à la pratique 
instrumentale associée à la formation musicale 
ainsi qu’à la pratique collective. 
En complément, les écoles de musique 
vont aussi bénéficier d’un soutien pour 
financer les postes de coordinateurs 
pédagogiques à la rentrée scolaire. Leur 
rôle est d’organiser les activités de l’école, 
d’animer une équipe de professeurs et d’inté-
grer la vie de l’établissement au tissu culturel 
(exemple : étudier les lieux pour organiser des 

concerts qui feront rayonner l’école de musique 
sur le territoire)
Le Pays d’Ancenis compte quatre écoles 
de musique dont Unis.Sons au Cellier et 
à Ligné.

Unis.sons - Le Cellier 
L’école de musique associative Unis.sons, créée 
en 2021 rassemble les communes de Ligné 
et du Cellier ce qui lui permet d’avoir des lieux 
d’enseignements dans chaque commune. Cette 
école a à cœur de fournir un enseignement 
musical riche, varié et de qualité. ​
Elle propose :
• �éveil musical,
• �initiation musicale,
• �apprentissage musical individuel ou collectif,
• �chorale,
• �ensemble vocal adultes et ados.

 Une aide financière de la COMPA pour les enfants aux cours de musique 

Elle sera présente au Forum des 
Associations le 7 septembre 2024
Alors, batterie, guitare, piano, 
accordéon… par quel instrument 
votre enfant se laissera-t-il tenter ?

Pour les contacter : unis.sons.
ecoledemusique@gmail.com 
site internet : unissonsecoledemus.
wixsite.com/monsite /
https://www.facebook.com/unis.sons.771
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Fa’Bulesque se prépare pour son spectacle en 2025

La troupe Fa’Bulesque remercie cha-
leureusement le public venu nombreux 
l’applaudir en mars 2024 à l’occasion de 
son spectacle musical « Au fil du temps ». 
Elle remercie également la Mairie du Cellier, 
ses partenaires et sponsors qui ont contribué 
au succès de cette saison. 

Pensons déjà à 2025… 
La troupe Fa’Bulesque a déjà lancé le tra-
vail de son prochain spectacle : le thème 
est choisi et les chansons et chanteurs sont 
déjà sélectionnés. 
2025 marquera un spectacle festif dans 
le monde du show-biz, des strass, des 
couleurs et des paillettes ! Mais chut… 
un peu de patience avant de découvrir le nou-
veau show. 
Notez déjà les dates du futur 
spectacle : samedi 8 et 15 mars, 
dimanche 9 mars et vendredi 14 mars 
à la salle William-Turner. 

Samedi 7 septembre, Forum des Associations 
Samedi 5 octobre de 10 h 30 à 13 h, Tête Haute 
Repair Café
Réparation par des bricoleurs et bricoleuses bénévoles de vos 
vélos, petit matériel électro-ménager, informatique...

Mercredi 11 septembre à 18 h 30
Lancement du BOOK CLUB de TIPI 
On se retrouve, en toute décontraction, autour d’un verre et 
de vos coups de cœur de l’été et de la rentrée (romans, BD...)

Jeudis 19 septembre et 17 octobre  
de 18 h à 20 h
Apéro tricot
Nouvelle saison pour les apéros tricot : rendez-vous pour tricoter, 
rire et bavarder autour de quelques grignotages salés et sucrés !
Participation libre.

Vendredi 27 septembre à 19 h
Concert « Les Frangins »
2 guitares, 2 voix , 2 frangins ! Du soleil et de la gouaille ! 
Accompagnés par Pierrot à la contrebasse, ils vous embarquent 
pour un tour du monde en musique.
Participation au chapeau. Petite restauration sur place.

Vendredi 18 octobre à 19 h 30
Double concert : « Vilebrequin FatRock »  
& « Supertigre »
Du Rock’n’roll local et fougueux !

Les RDV de rentrée de l’association TIPI, tiers-lieu à la brasserie Tête Haute

« Les Frangins »
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Une séance de danse est structurée 
autour de divers exercices chorégraphiés 
en lien avec la musique. Ces exercices per-
mettent aux participants d’appréhender les 
fondamentaux de la danse, tels que la rela-

tion au temps à travers le phrasé musical, la 
relation à l’espace et la gestion du poids du 
corps. Chaque exercice est spécifique et 
se concentre sur une composante du 
mouvement, comme la mobilité articulaire, 

la tactilité du pied, les tours, les sauts, etc., 
pour finalement se combiner en une proposition 
dansée. Le cours est également ponctué 
d’explorations plus libres du mouvement, 
basées sur des consignes données.
Le cours pour enfants, à partir de 8 ans, 
fait suite au cours d’initiation à la danse. Il 
accorde, encore, une importance au mou-
vement libre et spontané de l’enfant, 
tout en se structurant progressivement vers 
les premières acquisitions techniques de la 
danse. L’enfant est amené à mémoriser 
et interpréter des enchaînements.
Des séances d’essai auront lieu le jeudi 
12 septembre à la salle Maès :
• �18 h 30 à 19 h 30, enfants à partir du CE2
• �19 h 30 à 21 h, adultes
Le cours est proposé et animé 
 par Jeanne Augier.
Inscriptions obligatoires à  
alec.lecellier44@gmail.com 

L’Alec propose une nouvelle activité : la danse contemporaine

Vie associative

Ouverture d’une section baby foot 
Cette année, Le Cellier Mauves FC ouvre une section baby foot 
dédiée aux plus jeunes, dès l’âge de 4 ans (enfants né(e)s en 2020). 
Ces séances ont pour objectif d’initier les enfants au football de manière 
ludique et adaptée à leur âge tout en leur faisant découvrir les joies 
du ballon rond et en développant leur motricité et leur esprit d’équipe.

Pôle féminin
Cette nouvelle saison marque également une étape importante pour le 
football féminin de notre club : le lancement officiel du Groupe-
ment Féminin des Étoiles du Nord Loire, avec les clubs de la 
JA Saint-Mars-du-Désert et du FC Mouzeil-Teillé-Ligné. 
Ce projet va permettre la pratique du football au plus grand nombre de 
filles sur nos communes, dans un cadre structuré et dynamique. Toutes 
les catégories y sont représentées, des U6 aux seniors. 
Nous invitons toutes les filles, amatrices ou débutantes avec le ballon 
rond, à rejoindre cette nouvelle aventure aux couleurs noir et or !

Séances découverte et inscriptions 
Les inscriptions sont encore possibles pour l’ensemble des caté-
gories du club. Pour celles et ceux qui souhaitent venir essayer le football, 
le club propose de participer à des séances d’entraînement 
(3 maximum) tout au long du mois de septembre. Ces séances, 
ouvertes des U5 aux seniors, sont gratuites et sans engagement. 

Ce samedi 7 septembre, Le Cellier Mauves FC sera présent sur 
les Forums des Associations du Cellier et de Mauves-sur-Loire pour 
vous informer et répondre à toutes vos questions. Les enfants de 4 ans et 
plus pourront ce même jour profiter d’une première séance découverte 
(Stade des Noues au Cellier, démarrage à 10 h). 

Des nouveautés pour la 10e saison  
du Cellier Mauves FC ! 

Retrouvez toutes les informations et contacts utiles  
sur le site du club : www.lecelliermauves.fr  
Facebook : Le Cellier Mauves FC 
Instagram : lecelliermauvesfr
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Expédition  
Au-delà du regard 2025
Appel à candidature 
Ce projet, ouvert aux jeunes Cellariens pour accompagner des jeunes 
malvoyants et non-voyants en randonnée chamelière dans le désert 
tunisien, est proposé par l’association Au-delà du regard, en partenariat avec 
la Commune du Cellier.

• �Condition d’âge : de 13 à 17 ans
• Nombre de places : 2
• Dates du voyage : du 8 au 15 février 2025 
• �Participation financière : à partir de 200 €, en fonction du quotient familial, 

grâce au soutien de la Commune
• �Date limite de dépôt de candidature : 15 octobre

Si vous êtes intéressé(e) par cette aventure humaine, vous pouvez 
contacter la Mairie du Cellier, service Vie Associative :  
associations@lecellier.fr et 02 40 25 49 06

Projection du film de Luc Maréchaux :  
« Au-delà du regard - Oser le désert »
Jeunes malvoyants ou non-voyants et jeunes 
“voyants” ont marché ensemble au cours d’une 
randonnée chamelière, en immersion totale 
dans le désert. Ils ont vécu une expérience de 
liberté, de fraternité, de prise de confiance...
Grâce au partenariat avec la commune, deux 
jeunes cellariens participent chaque année à 
cette aventure humaine.
Vendredi 27 septembre à 20 h,  
salle Louis-de-Funès
Entrée libre
Contact : Au-delà du regard au 06 28 62 28 86,  
audela.du.regard@orange.fr 

Vie associative

 Expression du groupe 

minoritaire

Pour une école qui rend 
libres, égaux et fraternels
C’est la rentrée pour nos enfants, petits 
et grands, et aussi pour les parents et les 
enseignants !
C’est à eux aujourd’hui que nous pensons, 
et plus largement à notre École car : 
«Plus que jamais, notre société a besoin 
d’école. Besoin d’école pour porter cha-
cun au plus haut de ses aptitudes, pour 
réduire les inégalités et pour construire 
notre avenir commun. Besoin d’école 
pour faire tomber les barrières invisibles 
de la division, de l’affaiblissement et du 
désenchantement. Besoin d’école pour 
tenir cette ambition, née avec Condorcet et 
les débuts de la République, de construire 
une société de femmes et d’hommes 
libres, égaux et fraternels. Cette promesse 
constamment réactualisée et d’une grande 
modernité, est tenue chaque jour par les 
professeurs et tous les personnels de 
l’Éducation Nationale. Qu’en cette année 
2024-2025, comme pour les suivantes, 
la Nation fasse corps autour d’eux et de 
son École ! »   
Le Cellier Durable et Solidaire fait siens 
ces mots de la « Circulaire de rentrée 
2024 » et défend ces valeurs permettant 
à nos enfants de grandir, de s’épanouir et 
d’apprendre au contact des autres.
Grâce aux gros travaux de rénovation 
entrepris dans les deux écoles publiques 
« Les Lonnières » (toitures, isolation, 
panneaux photovoltaïques, chauffage 
central en biomasse), les petits Cellariens 
ont la chance de pouvoir le faire dans les 
meilleures conditions : un cadre agréable, 
serein et sécure profitant à tous les enfants 
sur la pause méridienne et des équipes 
éducatives investies, à qui nous redisons ici 
toute notre reconnaissance ; en particulier 
à Thierry Bonsergent qui aura accompagné 
parents et enfants pendant 25 ans.

Le 07/07/24
Cristelle Van Kemenade, 
 Aurélie Valadié, Virginie Postec, 
Patrice Chapeau, Olivier Ganne
lecellierdurableetsolidaire@gmail.com
Page Facebook Le Cellier Durable  
et Solidaire
Chaîne Youtube Le Cellier Durable  
et solidaire
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Cours de musique à 
domicile : piano et guitare
Luciano GIORGI, professeur de 
musique au Cellier depuis 2011, 
propose à domicile des cours indi-
viduels de piano et de guitare soit 
de 30 minutes soit d’une heure.
Cours adaptés à tous les âges, tous 
les niveaux et tous les styles, dis-
pensés par un professeur expérimenté 
et bénéficiant du dispositif de l’URSSAF 
« Avance Immédiate ». 
À raison d’une séance par semaine 
(hors vacances scolaires), l’appren-
tissage de l’instrument est enseigné 
de façon ludique et ciblé en fonction 
du souhait et des goûts musicaux de 
chacun. La pratique et la théorie sont 
abordées simultanément dans un cadre 
convivial et agréable afin de faire de ce 
moment d’étude, un rendez-vous musical 
divertissant et créatif. 
Infos et inscriptions pour la 
rentrée de septembre 2024 : 
Luciano Giorgi au 06 25 24 32 01 
ou à lgmusique@proton.me
www.lgmusique.fr

Marie Lebeaupin, sophrologue spécialisée  
en accompagnement de la parentalité
Marie Lebeaupin est sophrologue, 
spécialisée en accompagnement 
du deuil périnatal et de la paren-
talité douloureuse (Procréation 
Médicalement Assistée, Interruption 
Médicale de Grossesse, Interruption 
Volontaire de Grossesse, arrêt spon-
tané précoce de grossesse, naissance 
d’un enfant différent…). Ayant person-
nellement traversé la dure épreuve du 
deuil périnatal, elle met ses compé-
tences et son écoute à votre ser-
vice lors de séances individuelles, 
de couple ou encore de cercles de 
parole.
Elle vous accompagne également pour 
préparer en douceur votre projet de 
naissance.
Elle exerce tous les mardis à 
Nantes en cabinet et consulte à 
votre domicile les autres jours de 
la semaine.
Pour plus d’informations :
sophrologie.lebeaupin@gmail.com ou 06 08 58 03 42
www.instagram.com/marie.lebeaupin.sophrologue/
www.ml-ohelo.fr

Commerçants / artisans / artistes

• �Le club recrute pour début septembre  
2 personnes  : une en formation BPJEPS et 
une autre en service civique. 	  
Leur  miss ion pr inc ipa le  sera l ’encadre-
ment des équipes sous la tutelle de 
l’entraîneur du club. Si vous êtes inté-
ressés, adressez un mail à dominique@ 
cellier-mauves-basket-club.fr

• �Rendez-vous pour une belle soirée avec un concours 
de palet au gymnase du Cellier le 13 septembre 
à 18 h 30. 

• �Le basket Tonik est une nouvelle activité au club de 
basket, il s’agit de fitness en utilisant un ballon 
de basket et tout cela dans la bonne ambiance, le 
samedi à 10 h au gymnase du Cellier. N’hési-
tez pas à prendre des informations auprès 
de contact@cellier-mauves-basket-club.fr 

• �Une autre activité : le micro basket pour les plus jeunes
Essais les samedis 21 et 28 septembre sur inscription :
- 3-5 ans au gymnase du Cellier de 11 h 15 à 12 h
- 5-7 ans au gymnase de Mauves-sur-Loire de 9 h 30 à 10 h 30

Vie associative

Infos du Cellier Mauves Basket Club

N’hésitez pas à venir rencontrer Le Cellier Mauves Basket 
Club aux Forums des Associations de Mauves et du Cellier,  
le samedi 7 septembre.
Infos : contact@cellier-mauves-basket-club.fr 
https://cellier-mauves-basket-club.fr
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Saison culturelle

Les élu(e)s et l’agente municipale en charge de la Culture ainsi que les 
associations cellariennes vous ont concocté de nombreux rendez-vous 
et sorties au Cellier d’octobre 2024 à juillet 2025. Sans perdre de vue la 
qualité artistique des spectacles proposés, les membres de la commission 
Culture ont fait le choix d’une programmation familiale aux formes 
artistiques multiples et à des tarifs volontairement accessibles. La 
municipalité poursuit son accompagnement aux écoles dans leurs parcours 
d’éducation artistique et culturelle en proposant aux classes maternelles 
et élémentaires des ateliers en lien avec les spectacles programmés et la 
découverte de spectacles sur le temps scolaire. 
Au programme : la musique dans toute sa diversité (rock, pop, 
électronique, cinématographique, baroque, hip-hop…) mais aussi 
de l’humour, du théâtre, des arts de rue… Des compagnies et artistes 
passionnés et talentueux pour vivre des moments d’évasion, de tendresse, 
de rire et de partage.

Infos et réservations : mairie au 02 40 25 40 18  
ou culture@lecellier.fr  
Programme téléchargeable sur  
IntraMuros et sur www.lecellier.fr  
Achetez vos places via Weezevent  
en scannant ce QR code 
Au plaisir de vous retrouver !

Samedi 21 septembre à partir de 11 h, Le Jardin de Gaïa

Fête de l’agriculture paysanne du Pays d’Ancenis
Les producteurs du Pays d’Ancenis organisent chaque année une 
fête paysanne sur le territoire. Cette année, c’est au tour du Cellier 
d’accueillir cet événement.
La fête aura lieu à la ferme d’Annabelle LE TELLIER, «Le Jardin de 
Gaïa» où l’élevage de chèvres Angora pour la production de laine Mohair 
sera mis à l’honneur.
Les paysans du Pays d’Ancenis souhaitent, par l’organisation de cette fête, 
valoriser l’agriculture du territoire, sous toutes ses formes et ses 
productions et faciliter la rencontre des habitants avec les paysannes 
et paysans de leur territoire.

Ainsi, vous pourrez lors de cet événement gratuit :
• �profiter d’un bar-snack paysan tout au long de la journée fourni et 

tenu par des producteurs locaux, 
• �participer à des visites de la ferme et des visites Nature des environs
• �vous informer sur les formations et accompagnements agricoles,
• �découvrir des gestes artisanaux autour de la laine notamment.

Le tout dans une ambiance musicale !
Prévoir de bonnes chaussures.
« Le jardin de Gaïa » 56 route des Relandières, Le Cellier.

Une nouvelle saison culturelle commence avec vous
Distribué avec ce Lien de rentrée, découvrez le programme détaillé de la nouvelle saison  
culturelle du Cellier. 
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Pour de jolis moments entre petits et grands, rendez-vous 
à Ligné, Joué-sur-Erdre, Mouzeil, Pannecé, Riaillé, Teillé 
et Trans-sur-Erdre. C’est ici que le festival « Ce soir, je sors mes 
parents », organisé par la Communauté de communes du Pays 
d’Ancenis (COMPA), s’installe cette année. 
Au programme, de la surprise, des émotions, du rire, avec un atelier 
parents-enfants guidé par les artistes et de nombreux spectacles, 
dont des inédits. Danse, musique, théâtre d’objet… il y en 
a pour tous les âges et pour tous les goûts ! Le dimanche 
après-midi, c’est la fête autour de l’Espace culturel Le  
Préambule à Ligné avec des spectacles et animations acces-
sibles gratuitement. 

Tarifs : 4 € la place, 3 € la place à partir  
du 2e spectacle acheté 
Gratuit le dimanche après-midi 

Billetterie : ouverture le mardi 24 septembre. 
Réservations à l’Espace Tourisme & Loisirs du Pays 
d’Ancenis à Ancenis-Saint-Géréon, à l’Espace culturel  
Le Préambule à Ligné et en ligne sur  
www.pays-ancenis.com 

Suivez aussi l’actualité sur la page Facebook : 
compa44150. 
Plus d’infos sur www.pays-ancenis.com

Du 11 au 13 octobre

21e édition du festival 
« Ce soir, je sors mes 
parents » 

Pays d’Ancenis et alentours

Mercredi 9 octobre à 14 h
Coding goûter « Codeur ! Fais-moi peur ! »
Venez en binôme adulte-enfant pour apprendre à coder en vous 
amusant. Il faut apporter son ordinateur / sa tablette et un goûter 
à partager.
Animé par l’association Kidicod.
Durée : 3 h – Dès 8 ans – Gratuit sur inscription.

Les RDV de la médiathèque  
Claire Bretécher

Mercredi 16 octobre à 16 h 30
« Veux-tu que je te lise ? »
Contes et légendes par le groupe de lectrices « Des mots pour le 
dire ».
Durée : 45 min. – De 3 à 7 ans – Gratuit sur inscription.
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Vous vous interrogez sur la possibilité d’ins-
taller des panneaux photovoltaïques ? La 
Communauté de communes du Pays d’Ance-
nis (COMPA) propose un premier niveau de 
conseil et d’information gratuit pour les par-
ticuliers, les entreprises et les agriculteurs du 
territoire. Objectif : aider au développement 
des énergies renouvelables sur le territoire. 

Orienter et analyser le potentiel de chaque toiture, 
trouver le meilleur emplacement pour installer des 
panneaux photovoltaïques, estimer la production 
d’électricité qui pourrait en découler : c’est désormais 
possible grâce au cadastre solaire. Cet outil, élaboré 
par Territoire d’Énergie 44, est mis à disposition par 
la COMPA à des experts qui pourront vous répondre 
et vous guider vers le meilleur choix possible : 

• �Vous êtes un particulier ou une entreprise 
du petit tertiaire privé (moins de 
1 000 m2, artisans, commerçants…)  
> �Contactez l’Espace Conseil France 

Rénov’ au 02 40 96 44 70 ou 
amelioration-habitat@pays-ancenis.com. 

• �Vous êtes une entreprise (hors petit tertiaire privé)  
> �Contactez Atlansun via le formulaire de contact sur leur 

site internet : https://www.atlansun.fr 

État Civil
NAISSANCES
Louison BILLARD 
BRAUD 	
8 mai 2024
Aspen CAPELLO 	
16 mai 2024
Suzanne RIGAUD 	
7 juin 2024
Jonas MULLER 	
8 juin 2024
Alya COUROUSSÉ 
DUTERTRE 	
20 juin 2024
Andrea RAITIÈRE 	
22 juin 2024
Hugo DAUVIN 	
25 juin 2024
Basile MONNET 	
30 juin 2024
Louis SERET 	
2 juillet 2024

NB : Les parents qui souhaitent la parution de la naissance de leur 
enfant dans le Lien doivent accepter la parution dans la presse sur 
le formulaire de déclaration de naissance ou nous informer de leur 
souhait dans les meilleurs délais à l’adresse infocom@lecellier.fr

MARIAGES
Daren MAKITA et Romain VIAUD
18 mai 2024
Lola CHAUVET  
et Maxime GRASSIN  
14 juin 2024
Laura BURBAN et Rémy POTTIER 
15 juin 2024
Mélody GUIRRIEC  
et Romain BÉHIER 
15 juin 2024
Elodie RIFFAUT  
et Antoine RETAGGI  
15 juin 2024
Emmanuelle DUPAS  
et Cédric JAVERLIAC  
6 juillet 2024
Armelle MÉLUSSON 
et Loïc PARDON 
6 juillet 2024
Maria Fernanda CHONG WU  
et Cyril LEPORT 
13 juillet 2024

DÉCÈS
Yvon PEIGNÉ (86 ans)	 27 mai 2024
Jacqueline GENTET née SICAULT (79 ans)	 29 mai 2024
Pierrette CUSSONNEAU née HOUSSAY (77 ans)	 3 juin 2024
Richard DEGUERVILLE (81 ans)	 7 juin 2024
Simonne LEBRUN née GAUTIER (99 ans)	 10 juin 2024

Geneviève ROPARS née GÉRARD (79 ans) 
4 mai 2024
Geneviève Ropars est arrivée au Cellier 
dans le lotissement des Thébaudières en 
1977 où elle a vécu avec Robert et ses 
3 enfants. En parallèle de son métier de 
professeure de langues vivantes, notam-
ment au lycée Joubert d’Ancenis, elle a su 
faire profiter les Cellariennes et Cellariens 
de ses autres talents comme la peinture 
avec L’Atelier des Arts du Cellier dont 
elle était la Présidente. Celles et ceux 
qui ont suivi des cours d’anglais au sein 
de l’ALEC se rappellent son dynamisme, les voyages qu’elle organisait... Sa 
passion pour la harpe l’a amenée à accompagner de nombreuses familles en 
deuil dans l’église du Cellier. Sportive, elle aimait également faire découvrir 
la nature, notamment celle de l’Île Neuve. Décédée des suites d’un accident, 
Geneviève nous a quittés le 4 mai, dans sa 80e année.

NB : par respect de la vie privée et de la loi RGPD, les avis de décès 
annoncés dans le Lien devront désormais faire l’objet d’une demande 
de publication de la famille par mail à infocom@lecellier.fr

Des conseils pour l’installation de panneaux photovoltaïques

• �Vous êtes un agriculteur  
> �Contactez la Chambre d’agriculture des Pays de la Loire : 

Elsa Leveder du Service énergie au 02 53 46 62 24 
elsa.leveder@pl.chambagri.fr
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Rappel
Les demandes de publications, émanant des associations et des professionnels, sont 
à adresser à infocom@lecellier.fr (ou par courrier) impérativement au plus tard le 
16 septembre pour la parution le 15 octobre du Lien n°110.  
Aucune proposition anonyme ne sera traitée.

Le Cellier en septembre

Samedi 7 / 9 h à 13 h
Forum des Associations
Complexe sportif et alentours

Samedi 7 / 9 h 30
Accueil des nouveaux 
arrivants sur inscription
Mairie

Mardi 10 / 18 h 30
Conseil municipal
Mairie

Mercredi 11 / 18 h 30
Lancement BOOK CLUB 
(TIPI)
Brasserie Tête Haute

Jeudi 12 /  
18 h 30 et 19 h 30
Séances essai de danse 
contemporaine (ALEC)
Salle Maès

Vendredi 13 (chaque vendredi 
jusqu’au 18 octobre) / 10 h 30
1re séance des ateliers 
collectifs numériques
Médiathèque Claire Bretécher

Vendredi 13 / 18 h 30
Concours de palet  
(Le CMBC)
Complexe sportif 

Jeudi 19 / 18 h à 20 h
Apéro tricot (TIPI)
Brasserie Tête Haute

RENDEZ-VOUS

Samedi 21 / dès 11 h
Fête de l’agriculture 
paysanne du Pays d’Ancenis
Le Jardin de Gaïa 

Samedis 21 et 28 /  
11 h 15 à 12 h
Essai Micro basket  
pour 3-5 ans (Le CMBC)
Complexe sportif 

Samedi 21 et dimanche 22
Journées Européennes  
du Patrimoine
Le Cellier

Dimanche 22 / 14 h et 16 h
Projections film « Turner,  
un voyage sur La Loire »
(Histoire et Patrimoine  
du Cellier)
Salle William-Turner

Vendredi 27 / 19 h
Concert « Les Frangins » 
(TIPI)
Brasserie Tête Haute

Vendredi 27 / 20 h
Projection film « Au-delà  
du regard – Oser le désert »
Salle Louis-de-Funès

Dimanche 29 / dès 9 h 30
Marche gourmande 
« Chemins de Loire »
(Comité de Jumelage  
du Cellier)
Départ salle William-Turner

Le Cellier en octobre

Samedi 5 / 10 h 30 à 13 h 
Repair Café (TIPI)
Brasserie Tête Haute

Mercredi 9 / 14 h 
Coding goûter
Médiathèque Claire Bretécher

Mardi 15
Date limite candidature
expédition 2025 Au-Delà  
du regard
associations@lecellier.fr 

Mercredi 16 / 16 h 30
« Veux-tu que je te lise ? »
Médiathèque Claire Bretécher

Jeudi 17 / 18 h à 20 h
Apéro tricot (TIPI)
Brasserie Tête Haute

Vendredi 18 / 19 h 30
Double concert 
« Vilebrequins FatRock »
et « Supertigre » (TIPI)
Brasserie Tête Haute

Samedi 19 / 14 h
Trail « Les Foulées Siffait »
RDV complexe sportif

Samedi 19 / 19 h 
Pink Scène Ouverte (TIPI)
Brasserie Tête Haute

Samedi 19
Conférences en lien  
avec « Octobre Rose »
Maison du Bien-être

Dimanche 20 / dès 8 h 30
Marche « Octobre Rose »
et exposants
Esplanade de La Terrasse

Dimanche 27 / 11 h 45
Repas des aînés
Salle William-Turner

Urbanisme
Permis de construire et d’aménager délivrés  
entre le 15 mai et le 16 juillet 2024 :
Extension d’un bâtiment de stockage pour création de bureaux 
(PC04402824W1005) – 107 rue de Bel-Air
Modifications intérieures (PC04402823W1034) – 6 place Saint Méen
Modifications de la façade (PC04402821W1016M01)  
8 rue du Petit Sabotier

• �Pompiers : 18
• �Samu : 15
• �Police : 17
• �Gendarmerie Oudon :  

02 40 83 60 01
• �Urgence européenne : 112
• �Urgence malentendants et 

sourds : SMS au 114
• �Pharmacie de garde : 32 37
• �Dentiste de garde :  

02 40 29 40 02
• �Médecin de garde : 116 117
• �ENEDIS Urgence :  

09 72 67 50 44
• �Gaz de France Urgence :  

0 800 47 33 33

Numéros d’urgence et utiles
• �Suez Urgence :  

09 77 40 11 21
• �Centre anti-poison d’Angers : 

02 41 48 21 21
• �Violences sexistes et 

sexuelles : 3919
• �Correspondant Ouest-France 

Guy Garanger :  
06 03 09 29 00

• �Correspondante  
Écho d’Ancenis 
 Josiane Kerjouan :  
06 72 11 36 41

• �Correspondante Presse 
Océan : Annaïg Herber 
annaig.presseocean 
@gmail.com


